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Total sauna™  
Bedankt voor de aankoop van Total sauna™. 
Met Total sauna™ zult u van alle voordelen van een sauna op uw gemak thuis kunnen 
genieten. Total sauna™ is speciaal ontworpen om in een paar minuten geïnstalleerd te 
worden en omdat het geen vaste installatie vereist, kunt u uw Total sauna™ op ieder 
moment probleemloos monteren of demonteren. Lees aandachtig de aanwijzingen door om 
zoveel mogelijk profijt van de Total sauna™ te hebben.  
 
BELANGERIJK 
Lees deze aanwijzingen aandachtig door voordat u de Total sauna™ gebruikt.  

• Het apparaat mag alleen met water worden gebruikt. Het gebruik van andere 
vloeistoffen kan vergiftigings- of brandgevaar veroorzaken. 

• Als het netsnoer beschadigd is, moet dit door een nieuw snoer vervangen worden 
door de fabrikant, de technische dienst of een deskundige personen om mogelijke 
gevaren te vermijden. 

- uitsluitend voor huishoudelijk gebruik bestemd 
- het apparaat buiten bereik van kinderen houden 
- gebruik de Total sauna™ niet als u last heeft van bloeddrukproblemen 

 
 
ONDERDELEN VAN DE Total sauna™ 
 

A- nylon constructie 
B- waterbestendig grondvlak 
C- stoominlaatopeningen 
D- sluiting voor de stroomtoevoer 
E- bovenopening 
F- rits 
G- handrits 
H- transporttas 
I- stoomgenerator 
J- stoomuitlaten 
K- stoomverdeelbuizen 

 
 
 
 
MONTEREN VAN DE NYLON CONSTRUCTIE 
De nylon constructie zit opgevouwen in de transporttas. Haal de nylon constructie uit de 
transporttas en vouw deze voorzichtig uit. Opmerking: houd de nylon constructie tijdens 
het uitvouwen uit de buurt van het lichaam om mogelijke ongevallen te voorkomen. 
 
 
 
AANSLUITEN EN WERKING VAN DE STOOMGENERATOR  
Maak de rist open en zet een stoel of krukje in de nylon constructie. De stoel of het krukje 
moeten tegen water bestand zijn. 



 
Verwijder de dop van de stoom generator door deze voorzichtig te draaien en vul de 
stoomgenerator met water. Zet de dop er weer op. 
 
Plaats de stoomverdeelbuizen op de stoomuitlaten van de stoomgenerator. 
 
Steek de buizen in de stoominlaatopeningen van de nylon constructie. 
 
 
BELANGERIJK 
plaats de buizen zo dat de opening aan het einde van de buizen naar de grond gericht is. Op 
deze manier zal de stoomstraal op de voet van de sauna gericht zijn en worden mogelijke 
brandwonden vermeden. 
 
Stel de sluitingen van de stoomintalen af. 
 
Zet de ON/OFF knop van de stoom generator in stand ON. 
 
Op dit moment begint de stoomgenerator te werken. Stap in de nylon constructie en sluit de 
rits van binnenuit. U kunt de handristen openmaken om de handen of armen naar buiten te 
steken. Binnen een paar minuten voelt u al de warmte van de stoom. Als u het te warm 
heeft, maak dan de rits iets open om wat stoom  laten ontsnappen. 
 
De stoomgenerator stopt automatisch wanneer het water op is. 
 
BELANGRIJK: stop onmiddellijk de Total sauna™ als u enig ongemak ondervindt 
of zich onwel voelt.  
 
Maak na afloop van de sessie de rits open en stap uit de nylon constructie. 
BELANGRIJK: wees voorzichtig als u uit de Total sauna™ stapt, want er kunnen 
nog wat druppels water op de vloer terecht gekomen zijn en u kunt mogelijk op 
de vloer uitglijden. 
 
DE TOTAL SAUNA™ OPBERGEN 
Nadat de stoomgenerator gestopt is, haalt u de stekker uit het stopcontact. Let erop dat uw     
handen droog zijn voordat u de stekker van de stoomgenerator uit het stopcontact trekt om                       
mogelijke ongevallen te voorkomen. 
 
Laat de stoomgenerator afkoelen en als deze afgekoeld is, kunt u hem uit de nylon                            
constructie verwijderen. Maak de sluiting van de stoominlaten open en verwijder de                                   
stoomverdeelbuizen uit de nylon constructie en van de stoomgenerator. Verwijder de dop                          
van de stoomgenerator en verwijder eventuele waterresten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



BELANGRIJK: hanteer de stoomgenerator ALLEEN als deze helemaal is afgekoeld 
is. OM MOGELIJKE ONGEVALLEN TE VOORKOMEN DIENT U DE 
STOOMGENERATOR NOOI TE HANTEREN ALS DEZE HEET IS OF ER NOG HEET 
WATER IN ZIT. 
 
Laat de nylon constructie drogen voordat u deze opvouwt. U kunt hem ook met een 
handdoek drogen of ondersteboven in het bad laten drogen.  
 
Om de nylon constructie op te vouwen pakt u eerst de twee tegenover elkaar 
liggende hoeken vast. 
 
Vouw vervolgens de twee zijden op elkaar zodat u een vlak oppervlak krijgt. 
Aanbevolen wordt het in deze stand op te bergen. 
 
Om het metalen frame in te vouwen pakt u dit bij de uiteinden vast en drukt u het 
naar het midden terwijl u tegelijkertijd het metalen frame draait zodat de metalen 
stangen in elkaar rollen. 
 
Nu kunt u het frame in de sporttas stoppen. 
 
OPMERKING: berg de Total sauna™ in vlakke stand op, indien mogelijk, om de vorm van 
de metalen stangen zo goed mogelijk te behouden. 
 
REINIGING EN ONDERHOUD 
Om uw Total sauna™ in perfecte staat te behouden dient u er alleen op te letten dat deze 
helemaal droog is voordat u hem opbergt. 
 
TECHNISCHE KENMERKEN VAN HET MODEL VAN 220 V 
Vermogen: 900 W 
AC: 230 V / 50-60 Hz 
 
TECHNISCHE KENMERKEN VAN HET MODEL VAN 110 V 
Vermogen: 900 W 
AC: 120 V / 50-60 Hz 
 
 
GARANTIE 
Voor het product geld een garantie tegen fabricagefouten gedurende een periode die in de 
wetgeving van elk land is vastgelegd. 
 
Onder de garantie valt niet de schade die het gevolg is van een verkeerd of nalatig gebruik, 
abnormale slijtage, ongelukken of onjuiste behandeling. 
 
LET OP WEGWERPEN VAN HET MATERIAAL 
Het symbool van de container op wielen met een kruisje er door geeft aan dat u zich dient te 
informeren naar de plaatselijke voorschriften voor het weggooien van dit soort producten en 
deze in acht dient te nemen. Gooi dit product niet bij het huisvuil weg. U dient dit volgens de 
plaatselijke voorschriften te doen. Elektrische en elektronische producten bevatten 
gevaarlijke stoffen die ernstige schade aan het milieu en gezondheid van de mens kunnen 
aanrichten en dienen op een passende wijze gerecycleerd te worden. 


	Total sauna™ 
	BELANGERIJK
	ONDERDELEN VAN DE Total sauna™
	MONTEREN VAN DE NYLON CONSTRUCTIE
	AANSLUITEN EN WERKING VAN DE STOOMGENERATOR 
	BELANGRIJK: hanteer de stoomgenerator ALLEEN als deze helemaal is afgekoeld is. OM MOGELIJKE ONGEVALLEN TE VOORKOMEN DIENT U DE STOOMGENERATOR NOOI TE HANTEREN ALS DEZE HEET IS OF ER NOG HEET WATER IN ZIT.
	REINIGING EN ONDERHOUD
	TECHNISCHE KENMERKEN VAN HET MODEL VAN 220 V
	LET OP WEGWERPEN VAN HET MATERIAAL

